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Chytré nastroje,

chytrejsi prevence

Prevence neni vzdaleny idedl, ale
konkrétni Sance nékomu zlepsit nebo
dokonce zachranit Zivot. A dnes mame
k dispozici chytré nastroje, které nam
preventivni péc¢i umoznuji posunout na
Uplné novou Uroven: Iékafim pomuzou
s péci, ohlidaji doporucené postupy
i legislativu, pacientlim oteviou Sanci
diky nimz Ize péci lépe fidit jako
celek. A praveé proto vznikl ChronIQ:
inteligentni platforma pro disease
management a prevenci, kterou
bychom vam radi predstavili.

MUDr. Klara Fialova
CEO | Expert Supervisor
DMP medical services s.r.o.




ProcC potrebujeme

disease management
a lepsi systém prevence?

Ceska republika jako
nemocné srdce Evropy

Aterosklerézou podminéna kardio-
vaskularni onemocnéni (ASKVO) jsou
v Evropé stale hlavni pfic¢inou umrti.

Ceska republika je zafazena do kate-
gorie zemi s vysokym rizikem kardio-
vaskularnich onemocnéni (KVO).

S KVO se |éCi 28 % ceské populace.
Umird na né 36,5 % muzl a 43,1 %
Zen. V mezinarodnim srovnani Ceska
republika zaujima 10. nejhorsi misto
v Evropé.

Naklady spojené s KVO v CR dosahly
podle analyzy Evropské kardiolo-
gické spolec¢nosti v roce 2021 ¢astky
125,5 mld. K¢ a stale nardstaji.

Zdroj: Narodni kardiovaskularni plan 2025-2035

Faktory, které vyznamné zvysuji
riziko ASKVO, jsou preventabilni
a ovlivnitelné v€asnou detekci

a intervenci.

- Nadvaha, obezita

- Arteridlni hypertenze

- Dyslipidémie

- Diabetes mellitus II. typu

- Koureni, nadmeérna konzumace
alkoholu, fyzicka inaktivita,
nevhodné stravovaci navyky

Preventivni prohlidku v Ceské repub-
lice pfitom absolvuje pouze 40-50 %
dospélé populace.

Odborné a legislativni
autority jako pevny zaklad

naseho reseni

« Doporucené postupy
odbornych spolecnosti

« Narodni kardiovaskularni
plan 2025-2035

Souborny dokument strategickych
cild a metod feSeni v reakci na za-
vazny stav kardiovaskularniho rizika
Ceské populace. Aktualizuje cile pre-
vence, diagnostiky a Iécby, podporuje
digitalizaci mediciny a vytvari rdmec
pro navazujici legislativni zmény.

. Novela vyhlasky &. 70/2012 Sb.,
o preventivnich prohlidkach,
s Géinnosti od 1. 1. 2026.
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Nase reseni

Individualizovana prevence
dle véku, pohlavi a skaly komplexniho rizika.

VEasny zachyt
a systémova detekce rizikovych faktord KVO.

Automatizovana kalkulace rizika KVO
dle SCORE2, SCORE2-OP a SCORE2-Diabetes.

Stratifikace podle vyse rizika
do kategorii nizké, stfedni, vysoké a velmi vysokeé riziko.

Individualni Ié¢ebny plan sestaveny na miru
zohlednuje vysi rizika KVO, pfitomnost komorbidit a stav
kompenzace diagnostikovanych pacientu.

Cile Iécby a plan péce na jednom misté
Lécebny plan obsahuje cilové hodnoty klinickych a laborator-
nich parametry, obsah a frekvenci doporuéenych vysetieni.

Prabézna kontrola Iécby A 4 7 v

jednoduchy prehled nad dodrzovanim lécebného planu . _
a nahled na sledované parametry v porovnani s cilovymi Digitalni Konzultacéni
hodnotami. platforma sluzby
Pfehlednost a srozumitelnost pro disease zalozené na
pro lékafe i pacienty. management deseti letech
Sdileni Ié&ebnych plani postavena v NIS klinickych

v rdmci mezioborové péce. Medicalc zkusSenosti

Strukturovana klinicka data,
sjednocené standardy pro prenos dat.



Co ChronlQ umi Sluzby ChronlQ

Co pro vas muzeme udélat?

Variace $ablon Iééebnych plani pro rGzné diagnézy

Poskytneme vam variace $ablon 1éEebnych planu pro jednotlivé dia-
gnozy (Arteridlni hypertenze, Diabetes mellitus Il. typu, Dyslipidémie
a Prediabetes) ¢i jejich kombinace. Na zakladé poptavky sestavime
Zablony lIé&ebnych pland i k daldim diagnézam.

Metodiky pro preventivni programy
Zpracujeme metodiky pro preventivni, screeningové a populac¢ni progra-
my. Svoje fedeni mUzeme pFenést do vadeho informaéniho systému.

Revize vykazovani péce dle smluv se ZP

Zanalyzujeme smluvni vztahy se zdravotnimi pojiStovnami a nastavime
‘ H Ro N automatizované vykazovani péce.
Doporuceni pro controllingové sestavy
ChronIQje ekosystém propojujl'ci Poskytneme vam konzultace a doporuceni pro controllingové sestavy.
Iékare, pacienty a management Vzdélavani personalu i pacientt

Zajistime edukaci a trénink zdravotnického personalu
a vytvofime obsah pro podporu edukace pacientu.

zdravotnického zafizeni.

Individualizované nastaveni DMP modulu

Nastavime vdm DMP modul v Medicalcu dle vasich potfeb nebo vam
poskytneme know-how pfi vyvoji a rozvoji softwarovych funkcionalit
vaseho NIS (Iékarska ¢ast) a vyvoji mobilni aplikace (pacientska c¢ast).

Dlouhodobé partnerstvi a podpora dalsiho rozvoje
Budeme vasim dlouhodobym partnerem s postimplementacni podpo-
rou a moznosti dalsSiho rozvoje.
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Vyhody pro Iékare

Opora v dodrzovani nejaktualnéjsich Doporuéenych postupt
V kontextu platné legislativy a odbornych doporuceni na poli
preventivnich program a programu péce o chronicky nemocné.

VE&asny zachyt rizikovych faktora
Identifikace pacientl vhodnych pro zafazeni do programu a jejich
stratifikace podle miry rizika probihaji automatizované.

Stovky kombinaci $ablon 1é&ebnych plant
Obsahuiji cile Ié€by, obsah a frekvenci doporucenych vysetreni.

Individualizovany Ié¢ebny plan

Systém automaticky vygeneruje pro kazdého pacienta jedine¢ny
|éCebny plan na zakladé vstupnich kritérii (vySe kardiovaskularniho
rizika, kombinace diagndz a stav jejich kompenzace).

Snadna editace a sdileni
Lécebny plan Ize jednoduse editovat a sdilet s kolegy, ktefi
se podileji na |é€bé pacienta.

Vizualizace stavu plnéni naplanovanych vysetieni
Diky semaforu je stav plnéni naplanovanych vysetfeni vzdy ;. 4
pod kontrolou. . I/

= P |
ChronIQ hlida rutinu a my se muZzeme

soustredit na pacienty.

Kompletni tdaje o |écbé pacienta na jednom misté
Strukturovana data s moznosti pfenosu do Iékarské zpravy.

Zjednodusené vykazovani péce . -
Prednastavené bali¢ky vykonU reflektuji smluvni ujednani s jednotli- \ : i : ]
vymi zdravotnimi pojistovnami. |

Automatizace rutinnich procesu
Setfi ¢as, minimalizuje riziko chyb, dava oporu v odbornych doporu-
Cenich, jistotu a flexibilitu.




”

PomuZeme vam i s tvorbou
zaddni pro vyvoj pacientské
mobilni aplikace.

Vyhody
pro pacienty

Prehledny plan Iééby neboli ,,osobni
jizdni rad*

Vi, kdy a kam jit, na jaka vysetreni se
dostavit.

Zna cile své |é¢by a rozumi souvislostem.
Ma prehled o svych vysledcich a svém
zdravotnim stavu.

Lécebny plan ,v ruce“: Nemusi se snazit
orientovat v odborné Iékarské zprave, pro-
toze ma srozumitelny |é¢ebny plan.

Edukace a porozuméni: Pacient ma

k dispozici edukacni materialy, diky kterym
|Iépe rozumi 1é€bé, doporucenim pro rezi-
mova opatfeni a selfmonitoring vdoma-
cim prostredi.

Lepsi kompenzace onemocnéni: Diky
edukaci, porozuméni, podpore a aktivni-
mu zapojeni je pacient motivovan k dodr-
zovani lécebného planu, zlepsuje se jeho
zdravotni stav i kvalita Zivota a sniZzuje se
riziko vaznych komplikaci.

Vyhody pro
management

Maximalizace vynost ze ZP
Automatizované vykazovani zohled-
Aujici smluvni ujednani se ZP

Uspora nakladt
Minimalizace prevysSetfovani diky
sdileni a pfehlednosti Ié¢ebnych
plant mezi odbornostmi

Vyssi efektivita ordinaci
Automatizace administrativnich
procesU
Flexibilita, snadné pfizplsobeni
zmeénam v odbornych doporuce-
nych postupech
Lepsi mezioborova spoluprace

Mé¥itelna kvalita poskytované péce
Dodrzovani doporuéenych postupt
Klinické vysledky (stav kompenzace
pacientd)

VysSsi transparentnost
Controllingové a reportingové
sestavy na miru
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Nase zkusenosti
a know-how

Vice nez 10 let kontinualniho rozvoje a implementace disease
managementu postaveného na NIS Medicalc ve skupiné EUC -
nejvétsSim poskytovateli ambulantni péce v CR.

Poskytujeme know-how pfFi vyvoji a rozvoji softwarovych
funkcionalit pro prevenci a disease management v NIS (Iékarska
¢ast) a vyvoji mobilnich aplikaci (pacientska c¢ast).

Vyvijime, testujeme a implementujeme nové
funkcionality ve skupiné EUC. Desitky tisic chronicky
nemocnych v péci praktickych Iékafu

a ambulantnich specialistl zafazenych do
programu, ovérené vysledky v praxi.

Jsme multidisciplinarni tym odborniku

z oblasti mediciny, IT, nutricniho poradenstvi,
vzdélavani a ekonomie, ktery propojuje
medicinu a technologie v praxi.

- Vice nez 10 let
klinickych zkusenosti

- Desitky tisic pacientu
skupiny EUC zarazenych
v DMP programu
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Odborné a legislativni
standardy jsou v DNA
naseho reseni ‘

Pracujeme vzdy v souladu s aktudlni legislativou
a nejaktualnéjSimi doporucenymi postupy
odbornych spole¢nosti.

Nase feseni je v souladu s Narodnim
kardiovaskularnim planem 2025-2035.

Garantujeme, ze digitalni platforma
odpovida systému aktudlnich dhrad
i bonifikaci zdravotnich pojistoven.



Zajima vas, jaké vysledky by
mohly nase sluzby prinést
vasemu zdravotnickému
zafizeni? Radi to s vami
probereme osobné.

CHRON

Inteligentni platforma pro
disease management a prevenci



